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GIOCHIAMOCELA
BENE

Qg DIPARTIMENTO INTEGRATO SALUTE
' MENTALE E DIPENDENZE
DIRETTORE MARCO MOLLICA
REFERENTE SILVIA MARCUZZ0



Obiettivi
formativi

Per la popolazione'
giovanile

_INFORMARE SUI RISCHI E | PERICOLI LEGATI AL GIOCO D'AZZARDO
_ MODIFICARE LE CREDENZE ERRATE SUL GIOCO D'AZZARDO (SOLDI FACILI; CAPACITA' DI
INFLUENZARE IL RISULTATO ETC.)

_ INFORMARE SU QUALI SONO | SEGNALI DI RISCHIO DELLO SVILUPPO DI UNA DIPENDENZA
(GIOCO D'AZZARDO; DIPENDENZA DA SMARTPHONE ETC.) E QUALI LE CONSEGUENZE

_ PROMUOVERE LE COMPETENZE EMOTIVE DI BASE, IN PARTICOLARE QUELLE RELATIVE
ALL'AUTOCONTROLLO E DO DECISION MAKING

_ PROMUOVERE IL RICONOSCIMENTO DI QUALI SIANO | COMPORTAMENTI CHE PROMUOVONO

UNA BUONA AUTOSTIMA

per gliinsegnanti
inoltre...

DIAGNOSI PRECOCE NELL'AMBIENTE
SCOLASTICO
_ CREARE MATERIALE DIVULGATIVO PER UNA
CORRETTA INFORMAZIONE




Gl
Strumenti
del progetto

_IMPEGNO DI COLLABORAZIONE DI GRUPPO
_ CREAZIONE DI PICCOLI GRUPPI DI LAVORO
_ PEER EDUCATION

_ PSICOEDUCAZIONE

| destinatari

Il progetto e rivolto alla popolazione giovanile delle scuole
di primo e secondo ¢grado e agli insegnanti
delle stesse




Durata

Il progetto parte da settembre 2023
e coprira la durata dell'anno scolastico
per finire a giugno 2024

Logistica

Per lo svolgimento degli incontri verranno utilizzati gli istituti
scolastici che aderiranno al progetto ed eventualmente le sedi
Asl




